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ПУЛЬС МАЛОГО БИЗНЕСА:  
ЦЕПНЫЕ ИНДЕКСЫ  
КАК ИСТОЧНИК ЭКСПЕРТНЫХ ОЦЕНОК  
(НА ОСНОВЕ ДАННЫХ  
«ЛОНГИТЮДА МАЛОГО БИЗНЕСА» ФОМ)

Аннотация. Статья посвящена обсуждению методических возможностей и особен-
ностей построения цепных индексов на основе лонгитюдных социологических 
данных. Актуальность исследования связана с дефицитом разноплановых соци-
ально-экономических индикаторов для оперативного отслеживания колебаний 
ожиданий и намерений владельцев малых предприятий в условиях возросшей не-
определенности. Показано, что методология цепных индексов представляет собой 
относительно простой и удобный инструмент измерения серии категориальных 
переменных, выступающих в роли индикаторов. Для получения робастных оценок 
в статье используется балансовый метод расчета индексных значений с последую-
щей агрегацией путем усреднения частных индексов на основе «Лонгитюда малого 
бизнеса» ФОМ, реализуемого на ежеквартальной основе с 2021 г. (всего 17 кварта-
лов). На накопленных данных лонгитюдного обследования основана методология 
расчета индексным способом изменения оценок и ожиданий владельцев малого 
бизнеса — «Пульс малого бизнеса» (ПМБ). Приведены примеры расчета ПМБ как 
агрегированного кумулятивного индекса на основе четырех тематических индексов 
(предпринимательских намерений, восприятия макроэкономической среды, оцен-
ки структурных изменений, самооценки состояния бизнеса). Проведена верифи-
кация устойчивости временного ряда с помощью методологии ARIMA. Результаты 
позволили выделить функциональные и аналитические преимущества четырех 
тематических индексов в составе ПМБ, а также его аналитический потенциал.
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Введение

Внезапные изменения макроэкономической ситуации в последние годы по-
рождают проблемы двоякого характера [1]. С одной стороны, хозяйствующие субъ-
екты все меньше могут опираться на ранее апробированные модели поведения, 
принимая решения в условиях дефицита информации и высокой неопределен-
ности [25; 34; 42]. С другой стороны, перед органами управления встают вызовы: 
требуется корректировать политику, когда надежная информация запаздывает [17; 
39]. В этих условиях особенно актуальны инструменты, позволяющие оперативно 
фиксировать изменения настроений и стратегий экономических акторов. Это ка-
сается также субъектов малого и среднего предпринимательства (МСП).

На начало января 2026 г. в стране насчитывается 6,835 млн МСП; по 
итогам III квартала 2025 г. количество работников у субъектов МСП составило 
19,92 млн человек1. Устойчивость этого сектора во многом определяется ожидани-
ями владельцев бизнеса. Поэтому изучение поведения субъектов МСП — важная 
исследовательская задача.

В статье рассматриваются возможности применения данных проекта ФОМ 
«Лонгитюд малого бизнеса» (ЛМБ ФОМ), реализуемого с 2021 г., для построения 
цепных индексов, позволяющих отслеживать динамику поведения малого бизнеса. 
Цель статьи — показать, каким образом цепные индексы, основанные на само-
оценках предпринимателей, могут использоваться для мониторинга состояния 
малого бизнеса.

Анализ литературы

Различные индексы используются в экономических и социальных науках [2] 
как композитные индикаторы для измерения многомерных процессов — таких 
как благополучие и социальный прогресс [31; 38]. В отличие от годовых индексов, 
цепные индексы ориентированы на более высокую частоту наблюдения, что дает 
возможность фиксировать реакцию на шоки. 

В рамках концепции индикаторов конъюнктуры как «расширенных» ин-
ститутов индексы рассматриваются в качестве когнитивных структур, задающих 
ориентиры поведения акторов [41; 23; 34]. Индексы выступают не просто измери-
тельными инструментами, но элементами институциональной среды, влияющими 
на формирование ожиданий [31]. Соответственно, в поведенческой экономике 
они рассматриваются как институционализированные «сигналы» для принятия 
решений в условиях ограниченной информации [29; 33]. В теории запланирован-
ного поведения (Theory of planned behavior, TPB) подчеркивается, что намерения 
формируются под влиянием установок, субъективных норм и воспринимаемого 
контроля [3]. Индексы могут рассматриваться как внешние сигналы того, как 
агенты оценивают степень контролируемости своего поведения [28; 13].

1 Численность МСП в России обновила исторический максимум и превысила 6,8 млн предприя-
тий // Министерство экономического развития Российской Федерации [электронный ресурс]. — 
URL: https://www.economy.gov.ru/material/news/chislennost_msp_v_rossii_obnovila_istoricheskiy_
maksimum_i_prevysila_68_mln_predpriyatiy.html (дата обращения: 21.02.2026).

https://www.economy.gov.ru/material/news/chislennost_msp_v_rossii_obnovila_istoricheskiy_maksimum_i_prevysila_68_mln_predpriyatiy.html
https://www.economy.gov.ru/material/news/chislennost_msp_v_rossii_obnovila_istoricheskiy_maksimum_i_prevysila_68_mln_predpriyatiy.html
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Цепные индексы получили распространение в международной статисти-
ке [2; 4; 7; 15]. Международные организации рассчитывают цепные индексы ВВП, 
цен, промпроизводства [9; 20; 40]. В социальной статистике они используются для 
оценки изменений таких показателей, как занятость, бедность [22]. В российской 
статистике метод цепных индексов применяется для мониторинга инфляции2. 
Согласно методике Росстата, цепные индексы отражают, как изменяется явление 
по сравнению с предыдущим периодом; база сравнения скользящая3.

Актуальность и методические вызовы

В условиях шоковых изменений, несопоставимых с типичными кризиса-
ми [1; 7], предсказуемость поведения агентов снижается [10], а время на реакцию 
сокращается. Требуются оперативные аналитические инструменты для анализа 
трендов и предвосхищения изменений на основе данных о восприятии предпри-
нимателями внешних факторов.

Более распространенным является балансовый подход, предполагающий 
вычисление долей позитивных и отрицательных ответов. Такой подход позволяет 
использовать категориальные индикаторы, отличается симметричностью интер-
претации и возможностями агрегации. Снижается риск искажений, вызываемых 
нейтральными ответами.

Для анализа поведения и настроений предпринимателей в России использу-
ются несколько регулярных индексов, основанных на эмпирических данных. Росстат 
формирует индексы предпринимательской уверенности и делового климата по 
данным ведомственных обследований предприятий, отражающих оценки текущего 
спроса, загрузки мощностей, ограничивающих факторов и ожиданий бизнеса. Банк 
России, в свою очередь, публикует индикаторы деловой активности и бизнес-ожи-
даний МСП, основанные на опросах предприятий о спросе, выпуске, инвестициях 
и кредитовании, которые используются как высокочастотные сигналы изменения по-
веденческих стратегий фирм. Ключевым является индекс ОПОРЫ RSBI (Russia Small 
Business Index), рассчитываемый на основе регулярных опросов МСП; он фиксирует 
динамику продаж, инвестиций, занятости, доступности финансирования и интер-
претируется по шкале «рост/спад» относительно порога 50 пунктов. 

Существующие инструменты различаются по методикам их расчета. 
Большинство индикаторов основаны на экономических показателях [2; 6; 15]. Кроме 
того, например, индекс предпринимательской уверенности (ИПУ) Росстата учитывает 
данные только по средним и крупным предприятиям [14]. При этом известные индексы 
принимают во внимание только динамику объективных показателей бизнеса. Но в ма-
лом бизнесе такой подход может не сработать: поведение предприятий в соответствии 
с положениями, развитыми в теории запланированного поведения, во многом зависит 

2 Методика исследования инфляционных ожиданий и потребительских настроений населения // 
Центральный банк Российской Федерации. 2025 [электронный ресурс] — URL: https://cbr.ru/
Content/Document/File/59814/FOM_meth.pdf (дата обращения: 21.02.2026).
3 Об утверждении официальной статистической методологии расчета показателей «Индекс пред-
принимательской уверенности», «Индикатор делового климата» и «Индекс деловых барьеров». 
Приказ Росстата от 14.09.2022 № 632 // Контур.Норматив. 2025 [электронный ресурс] — URL: 
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=470559 (дата обращения: 21.02.2026).

https://cbr.ru/Content/Document/File/59814/FOM_meth.pdf
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от того, как владельцы бизнеса оценивают макросреду [19; 23]. Соответственно, необ-
ходимо уделять внимание также данным, отражающим ожидания и намерения агентов, 
поскольку исходя из них выстраиваются стратегии [8; 44; 45]. Это требует расширения 
набора индикаторов за счет микроданных обследований предпринимателей.

Методология «Пульс малого бизнеса» позволяет решить данную задачу: 
в ней учитываются оценки владельцев бизнеса на протяжении времени, связанные 
не только с бизнесом, но и с общим восприятием жизни.

Методика построения индексов на основе  
«Лонгитюда малого бизнеса» ФОМ
Базой для расчета индексов является лонгитюдное исследование, участники 

которого отобраны из Панели малого бизнеса ФОМ. В нее случайным образом 
рекрутируются малые предприниматели из всероссийских репрезентативных 
опросов ФОМ — индивидуальные предприниматели и руководители юрлиц мик
робизнеса и малого бизнеса, действующие во всех федеральных округах. Одни 
и те же респонденты опрашиваются ежеквартально с июля — августа 2021 г. в ходе 
телефонных интервью CATI, а также методом онлайн-опроса CAWI. 

В методических материалах ФОМ подчеркиваются панельный характер ди-
зайна, проблемы осыпания (выбывания) и приведены соответствующие процеду-
ры ремонта панели: многомерная «матрица Лонгитюда» задает целевую структуру 
выборки, а объем добора в каждую последующую волну варьируется в зависимости 
от масштаба выбывания на предыдущем этапе. Подробная спецификация весовых 
коэффициентов (тип, калибровка, динамика по волнам), а также полные числен-
ные показатели объемов выборки и выбывания по каждой волне в открытых опи-
саниях методики требуют обращения к исходным массивам данных и внутренней 
методической документации проекта4.

Анкета каждой волны лонгитюда содержит определенные блоки (табл. 1). 
Кроме того, на ежегодной основе включаются вопросы о мотивации ведения биз-
неса и оценке политики государства в отношении малого предпринимательства. 
Исходя из полученных ответов становится возможным построить индивидуальные 
профили жизнестойкости предпринимателей и отследить траектории применяе-
мых бизнес-стратегий.

На основании данных формируется ряд цепных субиндексов: субиндекс 
экономики малого бизнеса (доход, расходы, заимствования), субиндекс оценки 
среды (спрос, конкуренция, бизнес-среда, ситуация в экономике), субиндекс 
структурных изменений (новые направления, внедрение технологий) и субиндекс 
предпринимательских намерений (динамика настроений и ожиданий). 

Для получения того или иного субиндекса соответствующие частные инди-
каторы усредняются. При расчете используется балансовый подход. Сначала для 
каждого вопроса определяется доля положительных ответов (%P) и доля отрица-
тельных (%N). Затем рассчитывается баланс: Index = (%P − %N) + 100. Значения 
выше 100 свидетельствуют о преобладании позитивных оценок, ниже 100 — о пре-
обладании негативных. Нейтральные ответы не включаются в баланс.

4 Социология малого бизнеса // SMBiz.ФОМ [электронный ресурс]. 2025. — URL: https://smbiz.
fom.ru/longitude (дата обращения: 21.02.2026).
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Таблица 1 
Основные разделы (блоки) анкеты «Лонгитюд малого бизнеса»

Блок Тематическая категория Ключевые вопросы для ПМБ

002 Достаточность дохода Q_00201: изменения в доходах
003 Бизнес-стратегия Q_00301: бизнес-стратегии предпринимателя

004 Изменения бизнес-среды

Q_00401: условий ведения бизнеса
Q_00404: спроса на продукцию
Q_00405: конкуренции
Q_00406: экономической ситуации

005 Изменение направления 
деятельности Q_00501: новые направления

006 Займы/источники Q_00601: привлечение заемных средств для бизнеса

008 Передовые технологии 
(инструменты)

Q_00801: онлайн-продажи
Q_00802: продвижение товаров и услуг
Q_00803: организация рабочих процессов
Q_00804: электронный документооборот

009 Настроения и ожидания Q_00901: настроение предпринимателя
Q_00902: прогнозирование изменений деятельности

Аналогично усреднение субиндексов позволяет получить сводный индекс 
«Пульс малого бизнеса» (ПМБ). Субиндексы и сводный индекс являются цепны-
ми, но, в отличие от статистических цепных индексов, в данном случае цепная 
природа связана с использованием временно́го ряда балансовых оценок.

Такая методика согласуется с теорией статистики: при построении цепных 
индексов на основе балансовых показателей часто используется цепное накопле-
ние оценок [37; 32]. Методика распространена в международных исследованиях 
предпринимательства: например, в «Глобальном мониторинге предприниматель-
ства» (Global Entrepreneurship Monitor, GEM)5 сводный NECI строится как простое 
среднее 13 условий [26].

Иерархия сводного индекса и его компонентов представлена на рисунке 1.

Рис. 1. Индекс «Пульс малого бизнеса» и его компоненты
Источник: Собственная методика авторов.

5 Global Entrepreneurship Monitor. Global Entrepreneurship Monitor 2022/2023 Global Report: Adapting to a “New 
Normal”. L.: Global Entrepreneurship Research Association, 2023. — URL: https://asu.elsevierpure.com/en/
publications/global-entrepreneurship-monitor-20222023-global-report-adapting-t/ (дата обращения: 21.02.2026). 

https://asu.elsevierpure.com/en/publications/global-entrepreneurship-monitor-20222023-global-report-adapting-t/
https://asu.elsevierpure.com/en/publications/global-entrepreneurship-monitor-20222023-global-report-adapting-t/
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Индекс «Пульс малого бизнеса»:  
возможности анализа и прогнозирования

В таблице 2 приведены характеристики индекса ПМБ и 4 субиндексов. 
Валидность использования индекса ПМБ проверена с помощью метода главных 
компонент (PCA). Первая компонента объясняет 75,8% дисперсии 4 субиндексов. 
В силу ограничения выборки (17 кварталов) динамическая устойчивость прове-
рена с помощью критерия Манна — Кендалла, коэффициента автокорреляции 
1-го порядка AR(1) и оценки «сигнал/шум» (SNR), а также методов спектрального 
анализа. Согласно результатам, субиндекс структурных изменений показывает 
устойчивый восходящий тренд. Спектральная оценка в 3,6 квартала может указы-
вать на краткосрочный горизонт планирования. При этом остальные субиндексы 
показывают неоднородную динамику: для субиндекса структурных изменений ха-
рактерна устойчивая восходящая динамика, отражающая кумулятивный характер 
изменений (в плане оценок автокорреляции AR(1) и теста Манна — Кендалла). 
Другие субиндексы более волатильны, что усиливает роль ПМБ в фиксации по-
тенциальных изменений в бизнес-моделях предпринимателей, в том числе для 
прогнозирования [27].

Таблица 2 
Анализ качества субиндексов и сводного индекса 

Субиндексы
и кумулятивный индекс

Среднее 
значение SNR AR(1) CV M-K

(значение)
Спектральные 

изменения

Самооценка состояния 
бизнеса 69.2 0.03 −0.146 9.6 0.773 −

Восприятие 
макроэкономической среды 84.5 0.03 0.317 12.6 0.537 −

Структурные изменения 80.5 0.54 0.728 6.3 0.000 −

Предпринимательские 
намерения 101.1 0.00 0.182 12.5 0.343 3,6 кварт.

«Пульс малого бизнеса» 83.8 0.06 0.462 7.6 0.064 −

Примечание. SNR — signal-to-noise ratio (оценка «сигнал/шум»); AR(1) — авто-
корреляция 1-го порядка; CV — коэффициент вариации; M-K (значение) — тест 
Манна — Кендалла.

На рисунке 2 приведена динамика сводного индекса ПМБ и его тематиче-
ских компонент. При сравнении базового и цепного индексов видно, что цепной 
индекс показывает несколько меньший размах отклонений. Флуктуации субин-
дексов намерений и самооценки бизнеса совпадают, тогда как связь намерений 
с субиндексом восприятия макросреды сложнее: они изменяются с лагом, причем 
изменения восприятия макроэкономической среды, судя по всему, не опережают, 
а следуют за изменениями предпринимательских намерений. Это позволяет вы-
двинуть гипотезу о темпоральном характере их взаимосвязи [16; 36], но в неожи-
данном варианте.
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Рис. 2. Динамика ПМБ в базовом и цепном вариантах

Источник: Расчеты авторов по базе данных «Лонгитюда малого бизнеса».

Если ранее в литературе было показано, что в экономиках переходного типа 
восприятие различных институциональных измерений положительно, но не суще-
ственно коррелирует с предпринимательскими намерениями [43], то имеющийся 
массив наблюдений лонгитюда позволяет предположить, что изменение тренда 
предпринимательских намерений может происходит раньше, чем изменение 
тренда макроэконономических условий (например, в силу повышенной воспри-
имчивости (alertness) предпринимателей или иных обстоятельств). 
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Рис. 3. Динамика субиндексов ПМБ

Источник: Расчеты авторов по базе данных «Лонгитюда малого бизнеса».
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Кроме того, ПМБ позволяет выявить определенные соотношения между 
субиндексами, которые создают рамку для прогноза (косвенно видно на рисунке 3): 
1) отмеченный временной лаг между изменением предпринимательских намере-
ний и реагированием респондентов на изменение макроэкономической ситуации 
в стране; 2) отсутствие видимой связи между гораздо менее выраженной динами-
кой оценок структурных изменений, с одной стороны, и самооценкой состояния 
бизнеса и предпринимательскими намерениями — с другой. Представляется, что 
если на более длинном отрезке наблюдений указанные соотношения сохранятся, 
то возможно построение некоторых моделей с количественными связями между 
субиндексами, которые могут быть использованы также в предиктивном режиме.

Заключение и выводы

В статье описаны методологические основания и приведены расчеты ку-
мулятивного индекса «Пульс малого бизнеса». Данный индекс уникальный, его 
аналогов в зарубежной практике нет. Основное преимущество цепного индекса на 
лонгитюдных данных перед индексами на кросс-секционных опросах в следую-
щем: панель позволяет отслеживать одни и те же единицы во времени, поэтому ин-
декс отражает реальные индивидуальные траектории, а не смену состава выборки.

Такая особенность данных обеспечивает сопоставимость измерений и позво-
ляет контролировать неизменяемые во времени характеристики. Динамика индекса 
менее искажена влиянием устойчивых черт (вид деятельности, размер) и лучше под-
ходит для интерпретации причинно-следственных связей. В соответствии с теорией 
микрооснований предпринимательства [35] ПМБ позволяет продемонстрировать 
связь между агрегированной динамикой и микромеханизмами деятельности, обе-
спечивая эмпирическую проверку теорий о влиянии институтов и шоков.

Ограничением методики ПМБ является то, что схема агрегирования основана 
на равных весах и не опирается на формально верифицированную модель латентной 
переменной. Это связано с невозможностью расчета чувствительности ПМБ к альтер-
нативным весовым схемам. Такой недостаток присущ ряду известных индексов (см., 
например: [18]), что не мешает их использованию даже в международных сопоставле-
ниях, хотя именно в них различия в структуре национальных предпринимательских 
экосистем должны были бы диктовать использование весов для каждого элемента 
кумулятивного индекса. Для мононациональной системы мониторинга состояния 
МСП на данный момент имеет гораздо меньшее значение, чем выявление и анализ 
общего тренда динамики. Тем не менее полученный индекс следует трактовать, ско-
рее, как вспомогательный показатель для экспертных оценок. Развитие более строгой 
измерительной модели — задача для дальнейших исследований.
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