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СОБЫТИЙНЫЙ АСПЕКТ  
РЕЛИГИОЗНОЙ СОЦИАЛИЗАЦИИ ДЕТЕЙ 
В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ

Аннотация. В результате эмпирического анализа выявлены закономерности рели-
гиозной социализации детей в современной России: высокая распространенность 
ключевых событий приобщения к конфессиональной традиции к периоду совер-
шеннолетия (до ⅘ опрошенного детского населения) при устойчивой последо-
вательности событий в разных группах детей. Предложено определение события 
религиозной социализации ребенка как значимого механизма первичного приоб-
щения к конфессиональным нормам и традициям и возможного дальнейшего во-
церковления. Важной характеристикой события признается точное темпоральное 
указание дебюта на жизненном пути личности. На основе эмпирического проекта 
событийности современного российского детства у разных групп внутри детской 
когорты (2023 г., N = 1210) отслежены масштаб и возраст наступления событий, 
связанных с приобщением к религии. Интенсивность данных событий отмечена 
в группах детей — городских жителей, в семьях с низким доходом (по самооцен-
кам), проживающих с прародителями, имеющих сиблингов. Установлена значи-
мая позитивная корреляция событий детства с удержанием от некоторых видов 
девиаций, с приобщением к просоциальной активности (волонтерству и участию 
в детском движении) и с оценкой детства как счастливого. Сделаны выводы о не-
обходимости поиска индикаторов становления религиозности в детском периоде 
как значимого фактора политического, этнического позиционирования, социаль-
но-демографического поведения. Перспективы этих поисков связаны со вторич-
ными гипотезами субъективного смысла: причинами обращения большой доли 
молодежи к религиозному самосознанию могут выступать реакция на актуальную 
историческую ситуацию в России; придание событиям религиозной социализации 
особого значения для выстраивания жизненной траектории; объединение благо-
получных, позитивно настроенных детей в религиозные общности и др.
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Введение

Проблематика религиозной социализации, в особенности ее раннего — 
первичного — этапа, вновь актуализируется в последние десятилетия. «Поздняя» 
современность (Э. Гидденс) характеризуется парадоксальным совпадением двух 
трендов: ревитализации религий и ослабления традиционных способов воспро-
изводства социальности. «Второе дыхание» религии, очевидное укрепление ее 
социальных позиций и возрастание политического и культурного влияния как 
в мировых, так и в региональных масштабах сочетаются с демонтажем и сворачи-
ванием механизмов транслирования религиозной культуры в семье, характерных 
для традиционных и раннемодерных обществ.

Указанная ситуация заставляет исследователей обратиться к более актив-
ному изучению глубинных корней витальности религии, а именно к процессу, 
практикам и паттернам религиозной социализации в детском возрасте. Такая 
ситуация позволяет предположить, что именно в этот период в человеке закла-
дывается «зерно» традиции, которое в дальнейшем прорастает в самоосознание 
и самоопределение его как верующего.

Религиозная социализация детей в современном обществе серьезно отли-
чается как от их социализации в традиционных обществах, так и от самосоциа-
лизации взрослых сегодня. Первая в целом осуществляется в рамках традиции, 
исподволь, «в фоновом режиме» формируя у ребенка и впоследствии подкрепляя 
у взрослого стереотип предписанного самосознания и поведения. Вторая имеет 
характер рефлексивного жизненного проекта с доминантой осознанного выбора 
и конструирования собственной идентичности [12, с. 129–130]. Религиозная соци-
ализация в современности, как нам представляется, сочетает характерные черты 
той и другой, совмещая их как два последовательных временны́х этапа, поэтому 
насущным является вопрос о необходимости отслеживания, фиксации и о воз-
можности корректировки/управления этим процессом.

Особую роль в данном процессе играют ключевые события биографии, 
которые становятся островками концентрированного смысла, структурирующего 
будущие нарративы жизненного мира личности. Такой событийный каркас рели-
гиозной социализации молодого человека в современной России мы постарались 
сконструировать в этой статье.
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Изучение религиозной социализации в детстве:  
историко-социологическая традиция и современность

Традиция социологического и педологического изучения религиозного 
воспитания в России была заложена в 1920–1930 гг. и связана с актуальной на тот 
момент задачей антирелигиозного воспитания юного поколения. Многочисленные 
опросы и наблюдения пытались установить группы детей и семей, в наибольшей 
степени сохранявшие веру и совершавшие религиозные обряды, а также выявляли 
действенные меры антицерковной пропаганды [3; 7; 10; 16].

При изучении сопротивляемости религиозному влиянию большие коллек-
тивы авторов под руководством С.М. Риверса в 1920-е гг. обосновали и применили 
методики коллизий: когда опрашиваемому ребенку предъявлялся какой-то текст 
с описанием ситуации из реальной жизни, связанной с религиозными праздни-
ками, отношениями между верующими и атеистами и т. п., и юному респонденту 
предлагалось оценить поведение героев текста, привести аргументы в защиту 
своего мнения [18].

Лишь в конце 1950-х гг. при возрождении методов социально-педагоги-
ческих исследований ученые Челябинска, Иркутска, Перми и Москвы вновь 
обращаются к изучению детского пространства в семье, образовании, досуговой 
сфере, однако в них не звучит напрямую тема о роли религии в жизни ребенка, 
например, таких вариантов нет при исследовании видов досуга, жанров читаемой 
литературы, совместной семейной деятельности [20]. Более поздние исследова-
ния, построенные на анализе автобиографических мемуаров и устной истории, 
выявили наличие в этот период опривыченных, широко распространенных, но 
не стандартизированных практик включения детского населения России в поле 
религиозного сознания и поведения, например, участие в подготовке атрибутов 
Пасхи, институт крестных и др. [1; 2]. Однако этот вывод сделан гораздо позже; 
именно же в описываемый период 1950–1970-х гг. ученые исходили из позиции 
полного отчуждения советских детей в процессе социализации от религии, и на-
учные работы проводились с прикладной целью доказательства успешности иных 
технологий социализации в рамках семьи и пионерской организации [20].

В последующие десятилетия тема религиозности детей при проведении со-
циально-педагогических и социально-философских исследований с использова-
нием массовых опросов и интервью была завуалирована: например, при изучении 
ценностей и представлений старших подростков звучали общие вопросы о вере 
в высшие силы, школьников просили оценить масштаб участия в антирелигиозных 
мероприятиях [8]. Лишь в ходе серьезного репрезентативного всесоюзного исследо-
вания 1990 г. впервые включили вопросы, непосредственно раскрывающие неко-
торые повседневные практики религиозной социализации. Любопытно, что начало 
1990-х гг. характеризуется довольно частыми обращениями к социологическому 
изучению детской, а точнее, подростковой, аудитории, в том числе и по вопросам 
религиозной идентификации, приобщения к ритуалам и праздникам. Сохранились 
данные мониторинговых замеров, которые свидетельствуют о значительном росте 
с 20 до 27,6% за три года (с 1990 по 1993 г.) доли детей, считающих, что и человек, 
и природа зависят от каких-то необъяснимых высших сил. Ребята стали ощущать, 
что наравне с базовыми правами они также пользуются свободой совести. Учитывая 
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возрастные особенности, исследователи предложили выбрать вариант своей реакции 
на прожективную ситуацию: «Представь, что твой друг (подруга) ходит в церковь 
(костел, мечеть, синагогу, молитвенный дом и др.), слушает проповеди, участвует 
в молитвах и других обрядах. Как ты к этому относишься?» В 1993 г. в 2 раза по срав-
нению с 1990 г. увеличилось число юных респондентов, указавших, что они сами 
исполняют религиозные обряды, посещают культовые заведения, зафиксированы 
и гендерный перевес в пользу девочек, и большая степень религиозной ориентации 
детей из малых городов. Лишь менее 3% ребят считали возможным убеждать друга, 
что не нужно этим заниматься [23]. Международное сравнительное исследование 
подростков в 1992 г. определило, что доля верующих российских детей совпадает 
с долями верующих американских и японских детей (1/4), и столько же точно опре-
делили себя вне религиозной веры [23].

Вероятно, эти многочисленные данные дали возможность В.Г. Безрогову 
сделать предположение, что именно дети в 1990-е гг. стали той группой, которая 
активно включилась в возрождение религиозного сознания в постсоветском об-
ществе, и в этом даже виделось одно из доказательств развития префигуративной 
культуры (по М. Мид, это эпоха, когда младшие становятся для старших «прово-
дниками по новой реальности») [1].

С начала нового века российские социологи К.С. Дивисенко, Е.В. Пруцкова, 
Е.И. Уфимцева, Т.А. Фолиева и др. определяют новые векторы теоретического 
осмысления процессов, механизмов, акторов и институтов социализации детей 
в поле религии [5; 17; 21; 22].

Проекты последнего десятилетия сосредоточены на двух актуальных направ-
лениях религиозной социализации. Первое направление: изучаются возможности 
для укрепления ценностей патриотизма и для использования конфессиональной 
составляющей в профилактике противоправных, в том числе экстремистских, дей-
ствий [14; 25]. Второе направление: уточнение эффективных способов и механизмов 
традиционного религиозного воспитания для противодействия вовлечению детей 
в современные деструктивные религиозные течения и секты [4].

Зарубежные исследователи в этот же период активно изучали иные аспекты 
процессов религиозного воспитания и его влияние на социальное развитие ребен-
ка. Например, по результатам исследования 2019 г. у американских детей 8–9 лет 
выявлена зависимость адаптации и социальных навыков коммуникации в системе 
образования от различных факторов включенности в пространство религии. Один 
из авторов анализа поясняет этот факт тем, что любая религия делает акцент на 
моральных правилах, и это способствует установлению таких социальных качеств, 
как самоконтроль, компетенции по взаимодействию в разных образовательных 
группах. Однако такая зависимость наблюдалась только в том случае, когда оба 
родителя были воцерковлены и в семье не было религиозных конфликтов. Вместе 
с тем было зафиксировано, что развитие социальных навыков идет в определенной 
степени в ущерб академическим успехам: когда результаты тестов по математике, 
естественным наукам и чтению соотнесли с религиозностью, была установлена 
более низкая успеваемость религиозных детей [27]. В проекте исследователей из 
Словакии обсуждаются опыт использования цифровых технологий в религиозном 
образовании и обратный потенциал формируемых религиозных норм для профи-
лактики интернет-зависимостей [30].
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Европейские исследования также констатируют рост числа атеистов и не-
религиозной молодежи, связывая этот процесс с информатизацией и ослаблением 
семейных связей [28; 29]. Обзор работ отечественной науки указывает на иные 
тенденции: для российских реалий остается важной роль семьи в воспитании 
вообще и характерно наличие религиозной социализации по префигуративному 
типу — от повзрослевших верующих детей к их родителям, на основе механизмов 
приобщения к религиозным практикам и одновременного собственного духовного 
поиска [5, с. 87–88].

Цель данного исследования — выявление некоторых закономерностей 
религиозной социализации современных российских детей; для ее реализации 
последовательно поставлены следующие задачи:

1) уточнить определение события религиозной социализации ребенка;
2) определить ключевые события религиозной социализации в детстве, 

масштабы их распространенности в современной России и границы дебютов;
3) выделить дополнительные характеристики включения в события рели-

гиозной социализации современных российских детей (пол, место проживания 
в детстве, полнота семей, социально-экономическое положение и др.);

4) провести поиск возможных взаимосвязей между включенностью в со-
бытия религиозной социализации и некоторыми другими значимыми эпизода-
ми детства.

Методология и методика изучения события  
религиозной социализации

Социализация в детском периоде жизни — это усвоение детьми моделей по-
ведения, ролей, которые значимы прежде всего для окружения, и здесь имеют важ-
ное значение события социального взаимодействия с близкими (ситуации, эпизо-
ды, ритуалы). Именно через эти события происходят наблюдение, исследование, 
имитация поведения значимых других. Это подтверждают данные ученых, которые 
обнаружили, что православная молодежь Поволжья подчеркивает неосознанное 
и несамостоятельное, по инициативе родных и близких, обращение в религию 
именно в детском возрасте, выделяя при этом именно эпизоды и яркие моменты 
как основу православного воспитания в семье [21]. И лишь начиная с подрост-
кового возраста происходит постепенная осознанная интериоризация или от-
торжение предлагаемых в раннем возрасте ценностей. Именно среди подростков 
и юношества сегодня наблюдается массированное влияние новых коммуникаций, 
самостоятельной (или провоцированной) мобильности в онлайн-пространстве 
при одновременном сужении освоения реального пространства и общения, свя-
занного с религией [17; 26]. Полученные на первом этапе социализации основы 
религиозного поведения нуждаются не только в подкреплении и стимулировании, 
часто в современной обстановке требуется обучение критическому осмыслению 
влияния иных образцов, персон.

Предлагаемая в этой статье трактовка события религиозной социализации 
детей в определенной степени может «примирить» два основных подхода в рос-
сийской социологии религии относительно понятия «социализация» [22]. При 
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первом во главу угла ставят усвоение религиозных ценностей и норм, при втором 
главным выступает процесс воцерковления, вхождения человека в традицию 
конфессиональной жизни. Событие религиозной социализации ребенка — это 
механизм первичного приобщения к конфессиональным нормам, ценностям 
в целях дальнейшего воцерковления, обладающий точным временны́м маркером 
на жизненном пути ребенка. Исходя из такой трактовки процесса религиозной 
социализации, имеет значение отслеживание возраста наступления событий, свя-
занных с приобщением к религии, у разных групп внутри всей детской когорты.

Для реализации второй задачи мы обращаемся к данным исследования 
2023 г. «Событийность детства 2.0». Дизайн эмпирического исследования вклю-
чал структурированный онлайн-опрос по формализованной анкете, состоящей 
из вопросов о том, в какой период биографий респондентов (в интервале от 3 до 
18 лет) имели место 100 событий. При обосновании выборки исследования (и как 
достаточного объема опрашиваемых, и как процесса сбора данных) мы приняли 
во внимание две важные отмечаемые психологами особенности биографических 
воспоминаний о детстве: 1) наибольшее количество воспоминаний, не тронутых 
ретроспективной переоценкой из взрослого возраста, сохраняются на выходе из 
детства, у молодежи 17–23 лет; 2) запоминание событий серьезно различается 
в женской и мужской аудиториях, именно поэтому в событийно-биографиче-
ских исследованиях наблюдается типичный перевес участия респондентов-жен-
щин [8; 15]. Поскольку молодежь является группой с интенсивной интернет-вклю-
ченностью и ее максимальная концентрация наблюдается в учебных заведениях, 
для распространения онлайн-анкеты были использованы следующие способы 
«добраться» до целевой аудитории: анонсы на онлайн-сервисах молодежных сооб-
ществ, учебных заведений уровня среднего профессионального и высшего образо-
вания, обращения к профессорско-преподавательскому составу этих учреждений 
с призывом о помощи в организации опроса среди обучающихся.

Выборка исследования — неслучайная потоковая, итоговый отбор респон-
дентов был сформирован на основе двух критериев: представленность молодежи 
интересующего нас возраста (17–23 года, с ядром 18-летних); охват разных ре-
гионов и типов поселения, где респонденты проживали в детстве. В результате 
исключения нерелевантных экземпляров в базу для анализа было включено 
1210 анкет. Охвачены все федеральные административные округа РФ. Выборочная 
совокупность включала 3/4 девушек, 1/4 молодых людей. Возрастной состав вы-
борки представлен следующими группами: младше 18 лет (10,5%), 18 лет (45,5%), 
19 лет и старше (44%). 4/5 опрошенных на момент исследования были студентами 
(79,8%), еще одна большая группа — обучающиеся в системе СПО (12,6%). У 24,4% 
респондентов детство прошло в сельской местности, местом проживания 23,3% 
и 30,4% были крупные и небольшие города соответственно, каждый пятый опро-
шенный (21%) являлся с рождения жителем города-миллионника. По собственным 
оценкам респондентов, 14,7% из них проживали в семьях с низкими доходами; 
к высокодоходным родительские семьи отнесли 28%; 57,3% сообщили о среднем 
доходе. Основная масса опрошенных жила в полных семьях хотя бы часть детства 
(около ¾), пятая часть — вместе на одной площади и с родителями, и со старшим 
поколением, бабушками и дедушками.
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Общими задачами исследования выступали: определение возраста дебю-
тов и превращения различных событий в детстве в стабильные поведенческие 
конструкты; фиксирование ключевых особенностей детского периода жизни 
современной молодежи через группы отдельных событий (в образовании, инфор-
матизации, освоении пространства и гендерных ролей, девиации и др.). Среди 100 
важнейших событий детства были два события собственно религиозной социали-
зации, детальный анализ которых мы проводим ниже.

Основные закономерности  
религиозной социализации в детстве:  
результаты и обсуждение  
эмпирического исследования молодежи

Согласно полученным данным, 80,3% опрошенных молодых людей к 18-лет-
нему возрасту успели осознать, что принадлежат к определенной конфессии (хри-
стианство, мусульманство, буддизм и т. п.). 62,2% молодежи посещали до совер-
шеннолетия какие-либо религиозные учреждения (церковь, храм, мечеть и т. п.). 
Обнаружена взаимосвязь между наступлением события в жизни респондентов 
и местом их проживания в детстве. Чем меньше населенный пункт, тем больше 
вероятность наступления события (87% в сельской местности, 75,5% в городе-мил-
лионнике).

Средний возраст, в котором дети осознают свою принадлежность к тому или 
иному религиозному течению, составил 6,7 года. Опрошенные начали посещать 
религиозные учреждения в среднем в возрасте 7,1 года. Для большинства детей 
осознание принадлежности к определенной конфессии произошло в возрастном 
коридоре от 5 до 8 лет включительно, тогда как первое посещение специализиро-
ванных религиозных учреждений происходит у большинства в возрасте от 4 до 9 лет.

Гендерных отличий не зафиксировано (и девочки и мальчики осознали 
свою принадлежность к той или иной конфессии в среднем в 6,8 года, посещение 
религиозных учреждений началось с 7 лет). Существуют точки зрения, объясня-
ющие гендерный разрыв в религиозности разными социально-экономическими 
статусами мужчин и женщин в обществе (большая представленность мужчин на 
рынке труда и доминирующая роль хозяйки и матери у женщины привели к тому, 
что женщины более религиозны [24]). В отличие от взрослых, дети находятся 
в равных статусах на раннем этапе социализации и, благодаря взрослым, знако-
мятся с различными религиозными практиками и посещают специализированные 
учреждения. Очевидно, что более осознанный выбор практик, характеризующих 
различия в религиозности между гендерными группами, происходит на более 
поздних этапах развития и социализации. 

Обнаружена связь включенности ребенка в религиозные практики и мате-
риального положения семьи. Чем лучше материальное положение, тем позже дети 
осознают свою принадлежность к той или иной конфессии и значительно позже 
начинают посещать религиозные учреждения (табл. 1). 
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Таблица 1
Средний возраст ребенка во время наступления события  
в зависимости от материально-экономического положения семьи, лет

Материально-
экономическое 

положение семьи

Событие

Я впервые осознал(-а),  
что принадлежу к определенной 

конфессии (христианство, 
мусульманство, буддизм и т. п.)

Я стал(-а) посещать церковь, 
храм, мечеть или другое 
религиозное, культовое 

учреждение

Высокое 7,0 8,0

Выше среднего 6,4 6,6

Среднее 6,9 7,2

Ниже среднего 6,5 6,8

Низкое 6,7 6,2

Примечание. Коэффициент Спирмена составил 0,38, р = 0,232.
Источник: Расчеты авторов по данным исследования «Событийность детства 2.0».

Другой значимый фактор, влияющий на включенность детей в религиозные 
практики, — это место их проживания в детстве. Если на осознание принадлежно-
сти к той или иной конфессии место жительства в детстве не влияет, то показатель 
посещения религиозных учреждений от него в определенной степени зависит 
(коэффициент Спирмена составил 0,167, p < 0,001). Проживающие на селе позже 
включаются в данный вариант религиозных практик, в отличие от жителей горо-
дов-миллионников (8,1 против 6,3 года) (см. табл. 2).

Таблица 2
Средний возраст ребенка во время наступления события  
в зависимости от места проживания, лет

Место проживания

Событие

Я впервые осознал(-а),  
что принадлежу к определенной 

конфессии (христианство, 
мусульманство, буддизм и т. п.)

Я стал(-а) посещать церковь, 
храм, мечеть или другое 
религиозное, культовое 

учреждение

Город-миллионник 6,8 6,3

Крупный город 6,5 6,7

Небольшой город 6,9 7,2

Село 6,8 8,1

Примечание. Коэффициент Спирмена составил 0,167, p<0,001.
Источник: Расчеты авторов по данным исследования «Событийность детства 2.0».
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Как мы выяснили, на приобщение к религиозным практикам влияют родите-
ли и старшие родственники, особенно бабушки и дедушки. Видимо, последние чаще 
других сохраняют традиции и приобщают детей дошкольного возраста к определен-
ному религиозному поведению (в 6,5 года — помощь в осознании принадлежности 
к конфессии, в 6,8 года — посещение специализированных учреждений).

Кроме того, на посещение религиозных организаций влияло наличие си-
блингов в семье. Если респондент был единственным ребенком, то включение 
в религиозные практики начиналось в 7,4 года, а если имел братьев или сестер, 
то раньше — до 7 лет. То есть чем больше детей в семье, тем раньше происходит 
приобщение к религии.

Одной из задач нашего исследования было определение связи включенно-
сти в события религиозной социализации с некоторыми иными видами социали-
зации. Анализ позволил выявить позитивную корреляцию распространенности 
событий религиозной социализации и просоциальной деятельности юного поко-
ления. Более 100 лет назад важной целью общественных детских и молодежных 
организаций пионеров и комсомольцев было антирелигиозное просвещение 
и отвлечение юных «от культа» [3; 9; 19]. Сегодня же мы наблюдаем, что тако-
го противостояния нет, более того, есть зафиксированный эффект вступления 
в общественные движения именно активной религиозной молодежи. Участники 
общественных организаций на полгода раньше, согласно нашему эмпирическо-
му исследованию, осознали свою принадлежность к конфессии (средний возраст 
6,5 года против 7 лет неучастников движений). Среди членов организаций 88% 
осознавших конфессиональную принадлежность, в то время как неучастники 
указали это лишь в 74,8% случаев (напомним: общая доля — 80,2%).

Одновременно с этим среди тех, кто осознал свою принадлежность к ка-
кой-либо религии, в 1,5 раза выше доля тех, кто участвовал в волонтерском про-
екте (помогал, организовывал что-то без денег, от души), чем среди тех, кто свою 
принадлежность еще не осознал. «Религиозные дети» на год раньше прочих вклю-
чаются в волонтерскую деятельность.

Также обнаружена аналогичная корреляция: посещение различных религи-
озных и культовых учреждений влияет на участие в добровольчестве. Мы можем 
предположить, что добровольческая деятельность зачастую организуется в рамках 
самих религиозных учреждений (участие в строительстве, реставрации, уборке 
прилегающих территорий, безвозмездная и бескорыстная помощь пожилым, ин-
валидам, многодетным, тяжелобольным, детям-сиротам и детям, оставшимся без 
попечения родителей).

Одновременно с этими фактами мы обнаружили важные корреляции с не-
которыми видами девиантного поведения. Так, среди тех, кто осознал свою рели-
гиозную принадлежность, меньше доля имевших серьезные конфликты с родите-
лями в детстве, чем среди тех, кто таковой не осознал (60% против 65%). Те, кто 
не был к 18-летию включен в религиозные практики, чаще обманывали родителей 
в детстве (79,5% против 69,7%).

На полгода раньше начали курить те, кто до момента проведения опроса, 
то есть до 18-летия, не начал посещать религиозные и культовые учреждения 
(13,9 против 14,4 года); аналогичная зависимость выявлена и для алкоголя: среди 
детей, не причисляющих себя к религиозным, его до 18 лет пробовали чаще.
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При этом нами зафиксированы парадоксальные факты. Так, среди тех, кто 
начал посещать религиозные учреждения уже в детстве, выше доля тех, кто начал ку-
рить в детском возрасте, но дебют события у них наблюдался позже, чем у «нерелиги-
озных детей». Данная картина противоречит ожиданиям и социальным установкам 
общества, так как обычно предполагается, что религиозность может снижать риск 
раннего курения и иных аналогичных традиционно неодобряемых форм поведения.

Противоречия содержат и данные о распространенности в детской среде 
практик манипулирования с телом. Современные психологи относят татуирование, 
пирсинг, шрамирование к возрастным экспериментам современных подростков, спо-
собам идентификации с молодежным сообществом. Мы предполагали, что религиоз-
ные нормы, установки на традиционность и конформность нивелируют этот эффект. 
Однако была зафиксирована парадоксальная связь: осознавшие свою принадлежность 
к определенной конфессии в среднем в 14,2 года сделали пирсинг, в 15,9 года татуиров-
ку, тогда как у «нерелигиозных» эти события произошли позднее — в 15,4 и 16,5 года 
соответственно. Но среди «нерелигиозных» детей к возрасту совершеннолетия больше 
доля имеющих на теле последствия такого экспериментирования.

Установки на активную, просоциальную жизнь в будущем являются про-
екцией субъективных оценок человеком своего детства как счастливого, поэтому 
в современной социологии производятся попытки найти достаточные и инфор-
мативные маркеры по конструированию подобной оценки [11]. Как показал наш 
анализ, такими маркерами счастливого/несчастливого детства могут выступить 
и рассматриваемые в этой статье события, так как выявлен относительно высокий, 
по сравнению с иными зависимостями, коэффициент связи позитивных оценок 
своего детства и принятия принадлежности к конфессии (Хи-квадрат, коэффици-
ент связи χ2 = 18,46, df = 1, p < 0,001, V = 0,123).

Осознание принадлежности к конфессии уже в раннем детстве повышает на 
11 п. п. ощущение собственного детства как счастливого, и в группе «счастливых» 
осознание принадлежности к конфессии наступило раньше (средний возраст дебюта 
6,7 против 7,3 года у тех, кто оценил свое детство как несчастливое) (см. рис.).

86,8

13,2

75,6

24,4

Осознавшие принадлежность к определенной 
конфессии (христианство, мусульманство, 

буддизм и т. п.) до 18 лет (в %) 

Не осознавшие принадлежность к определенной 
конфессии (христианство, мусульманство, 

буддизм и т. п.) до 18 лет (в %) 

В основном счастливое детство Несчастливое детство

Рис. Сопряженность осознания конфессиональной принадлежности  
и самооценки благополучия детства

Источник: Расчеты авторов по данным исследования «Событийность детства 2.0».
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Одно из возможных объяснений выявленному факту состоит в том, что 
вхождение в конфессиональные традиции противостоит негативным влияниям 
извне, создает ощущение защищенного пространства, единения, дети получают 
дополнительную поддержку в религиозной группе, и, таким образом, события 
религиозной социализации выступают «протекторами» подготовки к будущей 
взрослой жизни.

Выводы и перспективы дальнейших исследований

Мы признаем справедливым мнение современных социологов о том, что 
в аспекты изучения социальных общностей (например, религиозная молодежь, 
современная молодежь, этнические группы и др.) нужно включать биографиче-
ский метод, поскольку существенны особенности не только состояния, положе-
ния, но и формирования этих общностей [6]. Поиск наличия в биографическом 
пути членов этих общностей значимого базиса может привести к фокусировке на 
событиях детства. Сама религиозность сегодня, по мнению специалистов социо
логии религии, предстает активным фактором и этнического самоопределения, 
и политического позиционирования, и семейно-демографического поведения. 
А значит, важно найти некоторые индикаторы этого процесса уже на первом этапе 
жизненного пути гражданина России.

Наше исследование доказало значимость изучения событийности в процес-
се религиозной социализации ребенка и наличие парадоксов, которые возникают 
при попытке найти прямые зависимости ее влияния в процессе социальной ак-
тивности юного поколения. События детства являются действенным механизмом 
формирования определенных поведенческих практик подрастающего поколения 
в части не только противостояния различным девиациям, но и способствования 
просоциальному поведению в юном возрасте. Выявлено позитивное влияние 
религиозных практик на отношения в семье, на включенность в общественную, 
волонтерскую деятельность. При этом обнаружена неоднозначная, парадоксальная 
корреляция с эпизодами употребления табака, алкоголя, манипуляций с телом, 
которая заслуживает отдельного прицельного изучения. Можно лишь высказать 
предположения для последующей проверки. Именно: на развитие такого девиант-
ного поведения влияют иные социальные факторы, а собственно религиозное об-
разование и воспитание эти современные тренды в поведении детей и подростков 
пока оставляют без внимания. Некоторые дети могут начать курить из протеста 
против строгих правил или ожиданий, связанных с религией. Можно также пред-
положить, что дети, приобщающиеся к религиозности, предстают более рефлек-
сирующими, активными, что может привести к раннему экспериментированию, 
в том числе и в практиках с телесностью и курением. Осознание собственной 
религиозной идентичности и закрепление ее через практики посещения культо-
вых учреждений приводят подростков к принятию себя как активной личности, 
которая хочет показать свою самостоятельность. Эти экспериментирования, как 
мы выявили в ходе эмпирического анализа, могут принимать просоциальные фор-
мы, но, вероятно, и провоцировать такие неодобряемые взрослыми и обществом 
действия, как курение и манипуляции с телом.
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Для верификации в последующих исследованиях предлагаются вторичные 
гипотезы субъективного смысла (М. Вебер), характеризующего установленные 
нами статистические зависимости. Так, мы предполагаем, что молодые люди 
с положительной религиозной и конфессиональной идентичностью («верую-
щие») гораздо чаще придают соответствующим событиям своего детства важное 
и положительное значение, чем не обладающие такой идентичностью. Также воз-
можно, что их субъективное благополучие в детстве и приводит их в лоно религии. 
Отдельного рассмотрения требует связь конфессиональных и активных просоци-
альных установок как отклик на актуальную историческую ситуацию в России. 
Возможен и дополнительный фокус на проверке гипотезы о том, что у верующей 
молодежи наблюдается более широкий диапазон терпимости к некоторым спор-
ным практикам, чем у людей «неверующих».

Особенности религиозной социализации современных российских детей 
состоят, по нашему мнению, в установленных закономерностях: в единообразии 
последовательности событий вхождения в религиозную традицию в разных группах 
детей, в высокой распространенности этих событий среди достигших совершенноле-
тия (до 80%), в связности с иными событиями детства и при этом нетривиальности, 
нелинейности сопряженности между ними. Основное ограничение проведенного 
анализа — невозможность оценить глубину принятия религиозных норм количе-
ственными методами, что приводит нас к необходимости применения в будущих 
исследованиях иных, в том числе проективных и качественных, методик.
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