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Аннотация. Книга построена как интервью известного советского, 
российского социолога и американиста д.и.н. Н.П.  Попова с д.ф.н. 
Б.З. Докторовым, развившим жанр научной мемуаристики, проведшим 
более 100 интервью с российскими и американскими социологами. В работе 
охвачены три главные темы. Как всякая биография, это личная история 
автора — юность в послевоенные годы, путь к профессии журналиста 
и социолога, мировоззрению «шестидесятника». Журналистика приводит 
автора, как и многих американских полстеров, к изучению общественного 
мнения, сначала американского, продолженному в Институте США 
и Канады. Он, как никто другой, близко знакомится с работой ведущих 
американских полстеров: Дж.  Гэллапа, Л.  Харриса, У.  Митофски, 
М. Филдом и других гуру. Изучение американской опросной технологии 
и общественного мнения по социально-политическим проблемам 
и электоральным ориентациям населения были использованы автором 
в дальнейшей работе в советских и российских центрах изучения 
общественного мнения, в первую очередь в созданном в 1988 г. Всесоюзном 
центре изучения общественного мнения (ВЦИОМ), куда его пригласили 
работать Т.И. Заславская и Б.А. Грушин. Они же рекомендовали его позже 
руководителем социологического управления администрации президента 
накануне выборов 1996 г. В книгу включен ряд статей автора по российскому 
и американскому общественному мнению разных лет. 
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Сейчас, когда наблюдается самый острый в послевоенной истории 
этап в отношениях Америки и России, эта книга в высшей степени 
уместна, актуальна, полезна. Она была готова почти три года назад 
и увидела свет только благодаря организационным усилиям, терпе-
нию и такту Николая Попова. На обложке книги отмечено, что ав-
тор — американист и советолог. Добавлю: социолог, полстер, историк 
и журналист. В коротком отзыве Михаила Тарусина о книге сказано, 
что она написана умным очевидцем. Верно. 

8 февраля 2014 г. я писал Дмитрию Рогозину: «...давайте поговорим 
“за вашу жизнь”... все элементарно: я вам — вопрос, вы мне — ответ… 
за 3–6 месяцев сделаем? Думаю, что “да”... что скажете?..”. И погово-
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рили (но не наговорились), в 2016 г. вышла книга «Дмитрий Рогозин. 
Автобиография в переписке с Борисом Докторовым», без малого 280 
страниц. Это было рождение нового жанра историко-социологической 
литературы — книги-интервью. В них — как у Василия Гроссмана: 
жизнь и судьба. К настоящему времени подобные книги разного 
объема опубликовали: Леонтий Бызов, Владимир Гельман, Михаил 
Горшков, Гарольд Зборовский, Равиль Насибуллин и Семен Резник 
(не хотелось бы кого-либо не упомянуть). 

И вот — рассматриваемая книга [1]. Аннотация начинается сло-
вами: «Работа относится к жанру научной мемуаристики, написана 
в виде интервью известного советского, российского социолога и аме-
риканиста д.и.н. Н.П. Попова с д.ф.н. Б.З. Докторовым, проведшим 
более 100 интервью с российскими и американскими социологами, 
автором исследований о становлении американской и российской 
социологии общественного мнения». 

Я знаком с Николаем Петровичем Поповым более 30 лет, он был од-
ним из первых, кого я узнал в 1988 г., когда начал работать во Всесоюзном 
центре изучения общественного мнения. Я жил тогда в Ленинграде, рабо-
тали мы с ним по разным направлениям, так что регулярного и плотного 
контакта у нас не было. В 1994 г. я эмигрировал в Америку, на рубеже ве-
ков достаточно часто бывал в Москве, посещал разные исследовательские 
центры, но с Николаем виделся не более двух-трех раз. Однако осенью 
2017 г. произошла наша новая встреча, ВЦИОМ опубликовал перевод 
книги Джорджа Гэллапа и Сола Рэйя «Пульс демократии», к которой 
«Предисловие» было написано мною, а «Послесловие» — Поповым. 
Только начав читать «Послесловие», я понял, что он обладает уникальной 
информацией об исследовании общественного мнения в СССР / России 
и в Америке. Конечно, сразу предложил ему побеседовать. После рожде-
ственско-новогодних каникул мы начали общение, переписка была плот-
ной, и в середине апреля интервью были завершены. Начали делать книгу.

Николай Попов — уникальный собеседник, просто кладезь инфор-
мации для двух моих исследовательских направлений. Во-первых, как 
исследователь общественного мнения он сотрудничал с Б.А. Грушиным, 
Ю.А. Замошкиным, Т.И. Заславской, Ю.А. Левадой и представителями 
следующих поколений аналитиков массового сознания. У него имеет-
ся богатый опыт анализа проблем методологии и техники измерения 
мнений, к тому же, как руководитель и сотрудник российских и между-
народных проектов, он участвовал в проведении большого числа при-
кладных исследований. Во-вторых, Попов, как никто другой в нашей 
стране, знает «кухню» работы ведущих американских полстеров. Назову 
здесь только четыре имени легендарных исследователей, с которыми 
Николай неоднократно встречался и обсуждал множество професси-
ональных вопросов: Джордж Гэллап, Луис Харрис, Уоррен Митофски 
и Мелвин Филд. Других таких российских социологов нет. И, очевидно, 
не будет никогда.
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Николай Попов — единственный из известных мне социологов — 
заканчивал географический факультет МГУ, фокусируясь на изучении 
политики и экономики США. И именно это определило приглашение 
его в американскую редакцию Агентства печати «Новости» (АПН). 
Вскоре он понял, что редакционная работа не покрывала его интере-
сов, и стал посещать факультет журналистики МГУ, где тогда начина-
ли осваивать новые подходы к журналистике, в том числе изучение 
общественного мнения. Вообще говоря, ничего удивительного в этом 
не было, в середине 1930-х гг. в США опросы общественного мнения 
зародились именно как инструмент журналистики.

На журфаке Попов слушал лекции Ю.А. Левады и поступил 
в аспирантуру по социальной психологии массовой коммуника-
ции. Тогда же он прочел классическую книгу Уолтера Липпмана 
«Общественное мнение», которая, несмотря на пессимизм автора по 
отношению к природе массовых представлений о политике, вызвала 
у Николая интерес к эмпирическому анализу мнений, установок.

Закончить кандидатскую диссертацию Николаю тогда не уда-
лось, это было сделано позже, а в 1970 г. он был командирован АПН 
в Америку и работал там до 1974 г. Там и тогда (в 1973 г.) произошла 
его первая встреча с Джорджем Гэллапом. Вот как описывает это зна-
комство сам Николай Попов: «Да, очевидно, я был первым из нашей 
страны, кто познакомился с Джорджем Гэллапом, — я встречался 
с ним начиная с 1973 г. и дальше — в 1975, 1976, 1977 гг. По крайней 
мере первые три встречи перетекали в ланч, который длился полдня. 
По-моему, наши симпатии друг к другу были взаимными, несмотря на 
разницу в возрасте. Я ему рассказывал про работы Грушина, выяснял 
подробности о работе Института, анализ Дж. Гэллапа предвыборной 
ситуации, тонкости электоральных опросов».

Помню, как при написании книги об американских полстерах 
искал материалы о тогда еще активно работавшем Мелвине Филде 
(1921–2015), одном из самых молодых последователей Гэллапа, кото-
рый начал замерять общественное мнение еще до Второй мировой 
войны. И нашел очень мало. А надо-то было просто написать в Москву 
Николаю Попову, который на протяжении ряда лет дружил с Филдом.

Прошли годы, и многое из почерпнутого Поповым в беседах с вы-
дающимися американскими полстерами было использовано на рубеже 
1980–1990 гг. в работе ВЦИОМа. В 1987 г. по предложению Бориса 
Андреевича Грушина (они познакомились еще в 60-е) Николай воз-
главил отдел социально-политических исследований Центра. 

Много интересного вспомнил Николай о своих дружеских беседах 
с Луисом Харрисом — одним из известнейших американских пол-
стеров. Харрис предложил Попову принять участие в тройственном 
исследовании общественного мнения в СССР, США и Японии по 
проблемам восприятия их населением двух других стран. Николай 
стал директором советской части проекта, результаты которого потом 
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широко освещались в этих странах. Опыт работы с Харрисом был 
использован Николаем через два десятилетия, когда он участвовал 
в избирательной кампании Бориса Ельцина в 1996 г. (см. [2]). 

В книге приводятся размышления автора об отношении к Америке 
советского и российского населения после войны, в годы идейной 
конфронтации, о пропаганде двух стран. Опираясь на данные опросов 
общественного мнения и свои наблюдения, автор анализирует вос-
приятие, оценки населением драматических преобразований в стране 
последнего полувека. В книгу включены семь статей автора разных лет 
о российском и американском менталитете об оценках населением 
важных социальных проблем.

Книга вышла только что. Информацию о ней можно найти 
в прайс-листе на сайте omega-1.ru, а также в интернет-магазинах: 
oz.by,biblion.ru, my-shop.ru, ozon.ru, read.ru, kniga.ru, setbook.ru, com-
book.ru и др. Она распространяется розничными магазинами «Библио-
глобус», «Молодая гвардия», «Московский дом книги» и др.

ЛИТЕРАТУРА
1. Попов Н.П. Россия — Америка: «Прямая связь». Воспоминания амери-

каниста и советолога. М.: КнигИздат, 2020. — 324 с.
2. Попов  Н.П. Социально-политические взгляды населения России. 

Доклад. Предварительные результаты социологического исследования 
социально-политических взглядов населения России, проведенного 
по заказу Аналитического управления Президента РФ. Август 1995 г. // 
Социологический журнал. 2020. Том 26. № 1. С. 141–167. DOI: 10.19181/
socjour.2020.26.1.7057

Дата поступления: 15.05.2020.

SotSiologicheSkiy Zhurnal = Sociological Journal. 2020.  
Vol. 26. no. 3. P. 202–206. DOI: 10.19181/socjour.2020.26.3.7403

b.Z. DOktOrOv
Independent researcher, USA.

Boris Z. Doktorov — Doctor of Philosophical Sciences, Independent researcher (USA). 
Address: Boris Doktorov, Foster City, California, USA. Email: bdoktorov@inbox.ru

[reV.] on book Publication: PoPoV n.P. roSSiya — amerika: 
“Pryamaya SVyaZ”. VoSPominaniya amerikaniSta i SoVetologa. 
[ruSSia — america: “direct connection”:  
memoirS oF an americaniSt and SoVietologiSt.]  
moScow: knigiZdat Publ., 2020. 324 P.
Abstract. The book is constructed in the form of an interview of the famous Soviet/
Russian sociologist and americanist doctor of sciences N.P. Popov with doctor of sciences 
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B.Z. Doktorov, who developed the genre of scientific memoirs and conducted over 
a hundred interviews with Russian and American sociologists. The paper covers three 
main topics. Like any biography, this is a personal story of the author — his youth in the 
post-war years, the path to the profession of a journalist and sociologist, the worldview 
of the “sixties”. Journalism leads the author, as well as many American pollsters, to the 
study of public opinion, at first American, continued at the Institute of US and Canadian 
Studies. He like no other is closely acquainted with the work of leading American pollsters: 
George Gallup, Louis Harris, Warren Mitofsky, Mervin Field and other gurus. The study 
of American polling technology and public opinion on socio-political problems and 
electoral orientations of the population were used by the author in further work at Soviet 
and Russian centers for the study of public opinion, first of all – at the All-Union center 
for the study of public opinion (VTSIOM), created in 1988, where he was offered a job 
by Tatyana Zaslavskaya and Boris Grushin. They also recommended him later as head 
of the sociological department of the presidential administration right before the 1996 
election. The book includes a number of articles by the author on Russian and American 
public opinion in different years.

Keywords: public opinion; public opinion polls; sociology; mass public views; Gallup; 
Grushin; VTSIOM.
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