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Ha mpoTrspxkeHnn pa3BUTHS YEIOBEYECKOTO OOIIECTBA OTHOIIEHHE K HHIUM
(a mompomaiHUYIECTBO, TOXKATYH, OMHO W3 MPEBHEHIINX 3aHITHA Ha 3EMIIC)
OBUIO pa3iuyYHBIM. «JIpeBHHE TPEeKH W PUMIITHE CTapajvch IO BO3MOXXHOCTH
n30eratp caMoro BHJa HUILETHI, KOTOpas BHYIAja UM OJHO JIHIIb OTBPAILICHHE
U y’Kac; BCTPETUTh HUILETO CUUTAIOCh Aa)Ke AypHbIM IpeA3HaMeHOBaHHEM» [1,
c. 55]. Ha Pycu npm Ilerpe | HMIWX HakasbBadW KHYTOM, a IOJAIOIINX
mrpadoBaiy Ha 5 pyOseit. B «lIMBHIN30BaHHBIX» CTpaHaX OTHOIIECHHE OBLIO
eme Oornee XecTKMM. B AHIImW, Hampumep, NpH MEPBOM 3aJepKaHUU
MOTIPOIIAiKy OWNIH TJIETbMH, TIPU TTOBTOPHOM — OTpPE3alid BEPXYIIKY MPABOTO
yXa, a TIo TpeTheMy pa3dy (TO eCThb «3aKOPEHENbIX PEIlMANBHUCTOBY) Bemann. Bo
OpaHIUU HUMAX KISHMHIN pacKaJIEHHBIM KeJIe30M W M3TOHSIIN U3 TOpoja, a B
1596 1. [lapmwkckuii maplaMeHT U3ajl yKa3, MPEANICHIBAIONINNA BEIIaTh UX «0e3
coOroneHus Kakux-1u0o GopmansHocteity [2]. [Ipu Hukomae I, B 1829 r. Obun
00HapoZ0BaH NTOKYMEHT, NMPeIyCMaTPUBAIOIINK TOYETHYIO Harpagy TOMy, KTO
CMOXKET pa3paboTaTh MPOEKT TYMaHHOTO M TOCYJapCTBEHHOTO peIICHUS
mpoOsemsl HUIMETH B Poccuu. B Hagane 50-X rofoB HBEIHEITHETO CTOJICTHS IO
WHUIMATABE TOTNAa TIEpBOro cekperaps MockoBckoro rtopkoma KIICC
E.A. ®yprieBoii cTonuiia Oblla B CYMTAHHBIC HEACIH OYMINEHA OT HHUINUX W Ha
NPOTSHKEHUH TOCIEAYIONUX JIECATHICTHH TONPOIAHHUIECTBO HAOI0AI0CH
JIOBOJIBHO PEIKO, KaK MPaBHIIO, JIOAW HUIIEHCTBOBAIHN BCIICJCTBHE MOCTUTIIINX
ux OenctBuil. B 90-e Tompl €cTh OCHOBaHWS CUMTATh HUIIEHCTBO OJHUM U3
BUJIOB 3aHATOCTH.

JIOpeBOMIOIIMOHHBIE  OTEYECTBCHHBIC HCCIIEAOBATENN H3ydalnn (eHoMeH
HUIIEHCTBA IOCTaTOYHO OOCTOATENHHO. AHAIH3UPOBAINCH, B YACTHOCTH, TaKHe
BOTIPOCHI, KaK UCTOPHS HHUIIEHCTBA, €0 MPUYHUHBI 1 ()OPMBI, IPEANTPHHIMAIIICH
MOMBITKH pa3paboTaTh Mepbl OOpBOBI ¢ HUM [3, 4, 5, 6]. B sHIMKIIONEAUIECKOM
cioBape bpokrayza m DdpoHa HUIIEHCTBO OIpENENsIeTcs «KaK IMPOCTYIIOK,
3aKJTIOYAIONINIicS B oOOpamieHnd K OJaroTBOPUTENHHOCTH, MNPHU YCIOBHUSX,
JICJIAIONIUX TaKoe 0OpallleHue HaKa3yeMbIM (...) Ipo¢heCCHOHAIbHOE HUIIIEHCTBO,
SIBIISIFOIIIEECS] PE3yTbTATOM OTBpAICHUS K TPyIy W OecropsIOuYHON KH3HH,
JIOJDKHO CYHMTATHCS MPECTYMHBIM M TIOJUIEXKATh KaK MepaMm MpeAayNpexACHAS U
MIPECEUCHHSI CO CTOPOHBI TIOJIUITHH, TaK M YTOJIOBHOM Kape» [2].

ITocne PEBOIIOLINU TEPMUH «HUIICHCTBOY 3aMeHseTCs Ha
«ronpomraiHuyectso». llog mocnenHUM B COBETCKOM YrOJIOBHOM IIpaBe
MOHUMAETCSl «YKJIIOHEHUE TpaXKJIaHWHA OT OOIECTBEHHO IOJE3HOTO TPy/a,
mposiBiieHne  mapasutu3ma  (...) IlompomraifHWdYecTBO — 3aKiIIOYaeTCsS B
CHUCTEeMAaTHYECKOM BBIMIPAIINBAHIK y TIOCTOPOHHUX JIMIl JEHET, TPOIYyKTOB
MUTaHKS, OJCKIBI U Ap. MaTepHaIbHBIX LeHHOCTE» [7, ¢. 29]. OOmecTBeHHAS
OTIACHOCTH TOMPOIIAHHUYECTBA «COCTOUT B TOM, YTO BUHOBHEII HE y4acTBYET B
MPOU3BOJICTBE MaTEPUATLHBIX IIEHHOCTEH, TOTPEOIIsist HX» [TaM xe].

Uccnenosarenu JIOBOJIBHO aKTHBHO o0cyxnanu TEPMHH
«po()E€CCHOHANBHBIA HUIIUI», MPHYEM HEKOTOPhIE AaBTOPHI MpeyIaraiu
OTKa3aThCSl OT MPHIAraTeIbHOTO «IPO(MECCHOHATBHBIN» BBUIY Pa3MBITOCTH
MCTIONB3yeMbIX KpuTepreB. OHAKO M 00IIHe OIpe/IeIeHNs] HUIIEHCTBA HEPEAKO
UHTEPIPETUPYIOT ero Kak cdepy NpodecCHOHANbHYI0: BOT, Harlpumep,
dhopmynuposka U. IpeokoBa: «Humumu Ha cBiToit Pycu HaswiBaeTcs cocnosue
(Beimenmeno HamMu — KW.@. wm [1.0.) monel, HAYETO HE MNENAONIAX |
MPOMBITIUITIOMAX cOopoM momasauit» [6, ¢. 9]. Eciam momeITatbes MOABECTH
WTOTH IVMCKYCCHH, HAIIEAIIEH OTpaKEHUE B INTEPAType, TO MOKHO CKa3aTh, YTO
K Mpo(hecCHOHATBHBIM HHUIIIM OTHOCSTCS JTUIA, KOTOPBIE AIUTEIFHOE BpeMs U
CHUCTEMATHYECKN 3aHUMAIOTCSI cOOPOM TOAASHUM M JJIi KOTOPBIX MHJIOCTBIHS
CIIY’)KHT OJHHM W3 OCHOBHBIX (MJIM OCHOBHBIM) MCTOYHHKOB noxoxaa. Kcratw,



OONBIIMHCTBO OMPOIICHHBIX HAMH HHUINUX HE CKPBIBAJIM TOTO, YTO
MOMPOIIAHHIYECTBO CTAI0 WX mpodeccrell, MOCTOSIHHBIM 3aHATHEM, W JIUIIb
HEKOTOPBIX BPEMEHHO BBITOJIKHYJIA HA MANEPTh OTYASIHHAS HYXJA.

DeHOMEH HHMILEHCTBAa — 3TO CBOEr0 PoOJa CUCTEMa, COCTOAIIAs U3 JBYX
yacteil. [lepBas — camu Humme. M3ydeHune maHHOW KaTeropuu HEMPEMEHHO
BKIIIOYACT aHAIW3 TPUYHMH, NOOYIUBIIMX JIIOJAEH ToOmpomiaiHu4are. B
JIOPEBOJIOLMOHHON JHUTEpaType 3Ta TeMa OCBeLalach AOCTATOYHO IETANBHO.
Bor, k npuMepy, pe3ynbTaT OAHOrO U3 COLIMOIOTMYECKUX UCCIEIOBaHUM Hauana
Beka. [lo mpusHanuio 21% OMpOIIEHHBIX, MPOCUTh MIJIOCTHIHIO UX BBIHYAHIO
TSKETI0€ MarepuanbHoe monoxkeHue; 20% pecnoHACHTOB B KaueCcTBE MPUYUH

HA3BaJM CTapOCTh; IPUMEPHO CTOJNBKO Xe — OO0JIe3Hb, (U3HYCCKUE W
Icuxudeckue Hegocratku, 15% — ommHOdecTBO; 3% — IBSIHCTBO, JICHB,
«ypHOU mpumep» [5, c. 9, 17].

Btopas wacts cuctembl — mnopatouue oau. VX moBeneHHE HU3YUYEHO B

MCHBIIICH CTEICHU, XOTS OTACIbHBIC IICUXOJOTHMYCCKHE M COI[MOJOTHYCCKUC
aCIEKThl HAINIU CBOE MCCJENOBaTEIbCKOE oTpaxkeHue. bojee Toro, HEeKOTOpHIE
aBTOPBI OCHOBHOW aKIICHT MPOOJIEMBI ICPEHOCHIN UMEHHO Ha 3Ty CTOPOHY. Tak,
Hanpumep, A. JleBuHctuMm yTBepkaar: «OmHY W3 caMbIX BaKHBIX MPUYHH
HUIIICHCTBA BOOOIE, a NMPOPECCHOHAILHOTO B OCOOCHHOCTH HAJ0 WCKATh B
nmobpocepaeunu ronei» [4, c. 32].

Ilogarormue MUIOCTHIHIO (HA30BEM TaKO€ ITOBEACHHE «ITOIABATCIIBHBIMY))
JIEHCTBYIOT TIOJ] BIHMSHAEM KOHKPETHBIX WHIWBUIYaIbHBIX MOOYXneHUil. B
HaIlleM  HUCCJICOBaHWU  (METOIOM  HECTaHAapPTU3MPOBAHHOTO  WHTEPBBIO
OTIPANIMBAIIUCH TOJIAIONIVE M HEO/AIONINE MUIIOCTHIHIO) PAaCCMATPUBAIOCh JIBa
aCIeKTa: THUMBI JCTCPMHUHALIMU YIIOMSHYTOTO TIOBEIEHUS U CBSA3b MEKIY
0o0pa3oM HUIIET0O W YacTOTOW ToNasHUM. B eBaHTenbCKOW TpaguIH
MPOTUBOIIOCTABIICHBI JIBA THIA «IIOAABATCIHHOTO» IOBEACHUS: TBOPCHHE
MWJIOCTBIHU U TIiIeciaBue. «CMOTPUTE, HE TBOPUTE MWIJIOCTBIHU Balle Mpesn
JIOJBMH C TEM, YTOOBI OHU BUJICNIM Bac: WHA4e He OyaeT BaMm Harpaabl or OTia
Barero HebecHoro. MTak, Korya TBOPHUIIIb MIJIOCTHIHIO, HE TPYOU Tiepe]; coOoi,
KaK JIENalT JIMIEMEPhl B CHHArorax M Ha YJWIAX, YTOOBl MPOCIABISIIA HX
moau. VICTHHHO TOBOPIO BaM: OHHM yXKe MOJy4YaloT Harpaay CBOK. Y TeOs xe,
KOTJla TBOPHIIL MUJIOCTBIHIO, ITYCTh JI€Bas pykKa TBOS HE 3HAET, YTO JeJacT
mpaBasi, YTOObI MUJIOCTHIHS TBOS ObLTa BTaiiHe; 1 OTel TBOH, BUASIINN TallHOE,
Bo31acT TeOe sBHO» [M. 6, 1-4].

[Ipoananm3upoBaB coOpaHHBIM HaMH MaTepHall, MbI BBIICIHIN HECKOIBKO
TUTIOB ~ PallMOHAILHOW JCTEPMHUHALMU  «TIOJABaTCILHOTO» IOBSACHUS WU
MPHUCBOWIM WM YCIOBHBIE HAaWMCHOBaHUS. [IpUBEJCHHBIN HIDKE TICPCUYCHb
MPOWJLTIOCTPUPOBAH JUIS HATJISAHOCTH (POPMYIHPOBKAMHU OTBETOB, HamOoOiee
MOJTHO U BBIPA3UTENBHO PACKPBIBAIOIINX MPUYUHY, IO KOTOPHIM JIFOAM TOAAIOT
MMIIOCTBIHIO.

Tunel geTepMUHATMH.

Penueuosnas: «s1 momory Huiemy, MHE — bory; «momo1ib ToMy, KTO IPOCUT
— 9TO UCKYIUICHHUE TpeXa, MOKAsSHUE.

Cyesepnas: «ynacu bor oka3aTbCd MHE B €ro MOJOXEHUU — JaB
MUJIOCTBIHIO, 5, MOKET OBITh, OTKYIUTFOCH OT TaKOH CYyAbOBD».

Maeuueckasn: «ecnu s moJaM, TO MHE TIOBE3ET»; «MHE BBIILIA yAadya — 5 3a
HEe JTOJDKCH 3aIIaTUThY; «ITOMOIIb HUIIIEMY CHUMET C MEHS IIOPUy».

TpaduyuonHo-HOpMaAmMueHas: «TaK TPUHATO», «TaK TMOCTYIMAIOT BCE MOH
3HAKOMBICY.

CoyuanvHo-ncuxonocuieckas: «BUIS HUIIETO, S UCIIBITHIBAI0 YYBCTBO BHHBI
nepea HUM, CTBIJ, JKallOCTh»; «MHE COBECTHO, YTO €CTh HUIIME»; «I CTaBIIO
ce0s Ha ero MECTOY.

Tlcuxonoeuyeckas: «s MoAar0, 9YTOOBI ONYTUTH CeOs OIATOPOIHBIM, JTOOPBIM,
XOpOIIUMY; «MHE XO0YETCS XOTh Ha HEKOTOPOEe BpeMs IOYYBCTBOBAaTh CeOS
BEJIMKO TyIITHBIM YEJIOBEKOM.

CrnenyeT OTMETUTh, YTO «YHCTHIC» THIIBI JETCPMUHAIIMA BCTPEUYAIOTCS)
peaxo. B OONBIIMHCTBE CIy4acB MOXXHO TOBOPUTHh O «JICTEPMHHAIMOHHOM
sape» W 00 wWepapXwM JIeTCPMUHAIMHM, KOTJa HAa3bIBAIOTCS HECKOJIBKO
noOYy>KJICHHI K IMOAAsTHUIO, HO IIPH 3TOM OJHO SIBIIsIETCS Oojee, a Apyroe MeHee
BaKHBIM.

[IpumeuaTensHO, YTO HaM HE YJAJIOCh OOHAPYXKUTh TaKOH IPUYHHEI
«IOIaBaTEIHLHOTO» IMOBEACHUS, KaK «TINECIaBHE», O YeM ynoMuHaeT buOmwms.
[lpaBma, mocmenHsss W3 NPUBSACHHOTO TMepedyHsd (OPMYITUPOBKA, YCIOBHO
Ha3BaHHAs MCUXOJOTUYECKOM, MOXKaTyl, MOXKET, C HEKOTOPHIMH OTOBOPKAMH,
paccMarpuBaThCsl KaK TpPOSBICHWE TIIECHaBHs. B 3ToM ke psny
«IEMOHCTPAIIMOHHOE» TOBEACHUE. TUNWUYHBIA TPUMEp: MYyXYHMHA TIOJacT



MUJIOCTBIHIO, 1a0bl MOKa3aTh CIyTHHUIIE CBOIO MIEAPOCTh, JYIIEBHOCTh, LIUPOTY
Ha-1 Typel, OT3BIBUMBOCTH. JIOTMYHO NPEANON0XKHUTh, YTO HHTEHCHBHOCTb
MOJastHUSL 3aBUCHT OT COCTOSIHUSI OOIIIECTBEHHOTO co3HaHus. Ha MOMeHT (KoHel
UIOHS — Hadano utong 1993 r.) mpoBeAeHUs] UCCIENOBAHUS XapaKTepHas VIS
poccuiickoro obiiecTBa coluaibHas aHOMHUSA, TIOBJIEKIIA 38 COO0H — « TIPUYEM B
MacCOBBIX MacIiTabax — HEYBEPEeHHOCTh B 3aBTpallHEM JHE, 3BIOKOCTb
COLIMAJBHBIX OPHUEHTHUPOB, CMEHY 3THYECKMX U HJCOJOTMYECKHX MapagurM H
T.4. Bce 310 puBOANT, C OMHON CTOPOHBI, K POCTY PEIUTHO3HBIX U MarHuecKux
HACTPOCHHH, BBIIONHSIOMNX (DYHKIMIO TICUXOJIOTUYECKOM 3alMThI, a C IPYyrou
— K CHIKEHHUIO IICUXOJIOTMYECKOW YCTOWYMBOCTH, YTO B CBOIO OUYEpPE.p,
YCUJIMBAET PEareHTHOCTh K TaKOMY, B YacTHOCTH, CTUMYJIY, Kak HuUImMNA. U1
MOYKHO C OOJIBIION J0JICH YBEpEHHOCTH YTBEPXKIATh, YTO, €CIU OBbI, CKa)KeM, B
1975 r. B MockBe BAPYT MOABUIIOCH CTOJBKO K€ HHUIIUX, CKOJIBKO CETOAHA, TO
MHTEHCUBHOCTb TOAASHUS OblIa OBl 3HAYMTENHEHO HIKE HBIHEIIHEH.

Ms1 He cTaBuM ce0e LEeNbl0 BBIABUTH PaclpeicieHUE HACENEHHs 10 THIIAM
JETePMUHAIMN «0JaBaTEIbHOTO» MoBeneHus. CaMu K€ THIBI MOTYT OBITH
KJIacCU(HUIUPOBAHEI 110 CICAYIOLIMM TPEM OCHOBAHHUSIM.

Lenepayuonanvuvie npuuunvi. 1logaB MUIOCTBIHIO, YEJOBEK HCIBITHIBACT
YIOBJIETBOPEHNE OT OCYIIECTBJICHUS YNAYHOM «CIEIKW», — «3aIUIaTUB TakK
Mano, S Kymwl Tak MHoOro». TakoBbl, Ha Hall B3IJIAJ, YHNOMSHYTBIE BBIIIE
PENUrHO3HbIE, CyEBEPHBIE U MAarn4eCKHe MOTHUBHI TOAASHHUS.

Omoyuonanvuvie npuuunsl. lloMoras HHUIEMY, YENOBEK MOAYUHAETCS
OIpeAEICHHBIM 3MOLUAM, OIIYIIAEeT CBOErO poja KaTapcuc, ounmeHue. [logas
MUJIOCTBIHIO, OH YYBCTBYET ce0sl (XOTs1 Obl HA MTHOBEHHE) YHILE U JIydlIe. ITO U
€CTh «TOBap», KYIUIEHHBIH UM y HULIET0. B naHHyI0 rpymnmy BXOAAT COLUANIBHO-
TICUXOJIOTHYECKUE U TICUXOJIOTUYECKHUE TUIIBI 1€TEPMHUHALIH.

Tpaouyuonno-nopmamuenas NPUYUHA. OtoT MOTHB SIBJIAETCS
NPOMEXYTOYHBIM MEXIYy [IByMsa NepBeiMH. Kak mnpaBmio, OH cooOmaer
UMIYJIbC «IOAABATEIbHOMY» IIOBEJEHMIO, OJHAKO, BHUAMMO, BCEr/a HMEET
palMOHATBHBIA U (MJIM) SMOLUMOHAIBHBIN MOATEKCTHL. TakuM 00pa3oM, akTOM
NojassHAs B JIOOOM  ClIydae «IIOKYMAIOTCS» IIOJIOKUTEIbHBIE YYBCTBA,
OIL[YILIEHUS], SMOLIUU, COCTOSHUSI.

AHanu3 WHTEPBBIO M HAONIOJCHUN MO3BOJSIET BBIABUHYThH CIEAYIOLIYIO
TUIIOTE3Y: «I0JaBaTeIbHOE» IOBEACHUE JHUI ¢ OoJiee BBICOKUMH J0XOIaMH
(3KOHOMHUYECKUM CTaTyCOM) yaie 00yCIIOBIICHO paroHanbHON
JIEeTEpMUHAILIMEN, a CO CPAaBHUTENBHO HU3KHUMH JOXOJAMH — 3MOLMOHAIBHBIMU
(akropamu. Hackonbko BepHO Takoe MPeNnoioKEeHHE MOKAKYT NalbHEHIIne
UCCIIEZIOBAHUS.

Kaxk yxe oTmedanock, Mbl OIpallIMBalId TAKXKe TE€X, KTO HUKOTJa HE MOJAeT
MUJIOCTBIHIO. [IpuMedaTenbHO, 4YTO TPHUYMHBI OTKa3a TOXKE CBOIATCS K
BBIIETIEHHBIM TpPEM TIpyNNaM, TO €CTh palMOHAJIBHBIM, SMOLMOHAIBHBIM H
TpaJULMOHHBIM, IPUYEM Y YaCTH PECHOHJEHTOB, MO0 UX NMPU3HAHUIO, BOZHUKAET
NPOTHBOpEYHE  MEXKIy  palloHaJbHO  OOOCHOBAaHHBIM  OTKa3oM |
SMOLMOHAIFHON peakuueld Ha Humero. IlomoOHbI BHYTpeHHHH KOH(DIUKT
NPUBOJIUT K COCTOSIHUIO TUCKOM(OPTA, JIETKOTO cTpecca.

W eme omno mobGonbiTHOe HaOmogenue. Cpeaw HAMIMX PECIOHICHTOB
oOparmiaer Ha ce0s BHUMaHHE cBOeoOpa3Hasi MPOMEKyTouHas kaTeropusi. Peub
UAET O TeX, KTO CHadaja MOJAaeT, a MOTOM COXKajeeT O coaessHHOM. M 3to He
€MHCTBEHHBIA aKT, a JeWCTBO, MOBTOpSIOIIeecs OCCKOHEYHOE YHCIO pas.
Buanmo, KOHQIUKT MEXAY YCTAHOBKAMH «II0/1aBaTh» U «HE TI0AAaBaTh» y TaKUX
nrozel riryoxe, ocTpee, 4eM Y BooOIIe He MOJArOIIUX.

Ilepeiinem Temeps OT BBIICHEHHA TOTO «IIOYEMY 4YENOBEK MOMAET?» K
BOIIPOCY «KOMY OH mnopaaeT?» CoOpaHHBI MaTepHal Mo3BOJSIET yCTAHOBUTD PSijL
3HaYUMBIX IpH 3TOM (akTopoB. [lepBblii — acconMaTHUBHBIE CBS3M (HHUILUHA
KOT0-TO HAIlOMHWJI, BBI3BAJI ACCOLMAINH, CTUMYIHPYIOIINE COOTBETCTBYIOIIYIO
peaknuio). Bropoii — BBIOOp TOT0, KTO OEHCTBUTEIBHO HYXKIAeTCs OOJble
apyrux. W Tpermit — Hekas, mopoil Meradopuyeckas, HACHTHPHUKALUS,
OTOXKIECTBICHUE ceOs ¢ HUIMM. BO BCAKOM ciydyae, 1O HAllUM IOJCYETaM,
JKEHILIMHBI Yallle MOAar0T XKEHIUHAM, & MYXYHHbl — MY>KUHMHAM.

B pamxax orBera Ha Bompoc «Komy moaroT?» Mbl POBEPSIH CBA3b MEXKIY
UMUJKEM HHIIETO M YacTOTOM MOAAssHUA — BEAb BCAKUM «HOPMAaJbHBIN»
HUIIUA «paboTaeT», MOXKHO CKa3aTh, B ONpPEACICHHOW Mapagurme, UCXOIsl U3
Toro (OpOH 3TO peaibHas MPUYMHA), YTO MUJIOCTHIHIO JOJDKHBI MOAABATh «3a
YTO-TO, MOYEMY-TO». VHBIMHM CIOBaMH, HMPOXOKEMY HOJKHO TPENBSABIATHCA
00BsICHEHHE TIPUYMH cOOpa MIJIOCTBIHU.

OMnupudeckoid 0a30i 3TOM YacTH HCCIENOBAHUS CIY)KUT XPOHOMETPaX
«T0AaBaTENbHOrO» MOBeAcHUA. [l0 KakIoMy THIy HUIIMX MHPOBOJMWIOCH HE



MEHEe IIECTH 3aMEPOB, PA3IMYAIOIIMXCS OOBEKTOM, BpeMeHeM M MecToM. B
Ka4eCcTBE €AMHUIIBI U3MEPEHHS BHIOPAHO KOJIMYECTBO MOjasHUN B TeueHue 10
MUHYT.

UYroObl yCTpaHUTh BIMSHHE TaKUX (AKTOPOB, KaK YHCIO MPOXOKHX M
KOHTEKCT cpeabl (JaHmmadT), XpOHOMETPaX OCYLISCTBILIICS B Mepexonax
MOCKOBCKOI'O METpO B TIpeenax KonbleBod JsuHuMM. Kak oxaszanocs,
MHTEHCUBHOCTb MAaCCaKUPOIIOTOKA Cad0 CBA3aHA ¢ 4acTOTOW momasHus. Tak,
HampuMep, HE OOHAPYXWJIOCh pa3IM4us MEXIy BBICOKOH M CpenHel
TUIOTHOCTBIO TICMIEXOAHOTO ABMXEHHUs. B menom wacrora momasuus (Ha 100
MPOXOKUX) OOpaTHO NPOMOPLHMOHATIbHA WHTCHCHUBHOCTH JIOJCKOTO TIOTOKA.
Takum 00pa3oMmM, ¢ yMEHBIIEHHEM YHCIAa MPOXOKUX O IOJAIOIINX
MUJIOCTBIHIO yBEJIMYUBAeTCs. biaromaps omMcaHHOMY THapaloKCy, 4acToTa
NOJasiHUSL B €IMHHILY BPEMEHH SIBIISICTCS BEJIMYMHON IJOBOJBHO YCTOMYMBOH B
IIMPOKOM JMana3oHe HMHTEHCHBHOCTH Haccaxupomnoroka. . I[loacuer dmcna
NOJassHAH B 3aBUCHMOCTH OT MMU/IXKa HUIIUX MIPOU3BOJUTCS TOJBKO MO TEM HX
HHUX, KOTOPBIC 3aHUMAaJI MECTO «Ha BXOJe». TeM caMbIM Mbl CTPEMUJINCEH CHSTD
BO3MOXXKHOE BIIHMSIHUE «HCTOLICHUSD) «IIOJABaTEeIbHOTO» moBeaeHus. OmHako
NpoBepKa MOAOOHOTO BIMSHUS Jlala HEOKUAAaHHBIN pe3ynbraT. [locie 3amepos
B JUIMHHOM NEpeXoJie, TI¢ B Hauajue, CEpeANHE W KOHLE CHIEN0 IO OJHOH
<OKEHLIMHE ¢ PeOCHKOM» (IPYyruX HUIIKX 3/€Ch HE OBLIO), BEISICHWIOCH, YTO BCE
oHM 3a 10 MUHYT momyuwnau mo BoceMb nofasHuil. Ilo-Buaumomy, mnpu
BOCIIPHATHH HHULIUX «CpadaTbIBaeT» KyMYJSTUBHBINA (HAKOMUTEIBHBIN) 3P QEKT.
[lepBass «KkeHIIMHA ¢ peOCHKOM» MOOYXJAana dYacTh MNPOXOXKHX JAaTh €
MHUJIOCTBIHIO, & 4YacTb — TOJIBKO «IOATOTABIMBaNa», KTO-TO W3 MEIIEXOJO0B
«cO3peBaNl» Y BTOPOU «MaTepu», APYTUe Ke, MOTyUUB 3[ECh €€ OJUH UMITYJIbC
IUTS TIEPEKUBAHUSA, «Pa3psDKAINCEY Y TPEThel HULICH.

ITo HammM mojcyeram, IO MOAAMIIUX B METpo Koseonercs ot 1 1o 4% B
3aBUCHUMOCTH OT BpPEMEHH, HMHTEHCHUBHOCTH MAaCCAXHPOMOTOKA H, BUANMO,
IJIaBHOE, OT «JApaMaTypruu oOpaza» Humiero. B cpeaHeM mopaBan
NPUOTU3UTETBHO KaXKAbIM MIECTHACCATHIA TPOXOXKHM .

B 10peBOMOLMOHHBIA TEepHOA THUIOJOTHH HHIMUX YIEISIOCH OonbLioe
BHUMaHue. Bor, Hanmpumep, olHA W3 HUX, NpeanoxeHHas J. MakCHMOBBIM:
1. «okeHIIMHA ¢ OOJNIBHBIM PeOEHKOMY (MHOT/Ia BMECTO peOCHKa IEPKHUT MPOCTO
MIOJICHO, 3aBEPHYTOE B TPAIKH); 2. «KAJICKH»; 3. «IIapMAHLINKH U MY3BbIKaHTBD);
4. «getn»; 5. «Ha morpebeHue MIIAACHIa» — B CTApUHY XOIWIN C TPOOMKOM B
pykax; 6. «Opomsrn u Oe3pogHHMKH»; 7. ©€3 BHEIIHHX IPHU3HAKOB
HUILEHCTBOBAHUS — C TAOJMYKOHN WM YCTHBIM OOpaIieHueM K IPOXOKHM.

Tabnuya 1. UMUK HUIAX U 4aCTOTA MOAASTHUI

Wmmmx JIOJIS B OOIIEM KOJIMYECTBE | CpeAHee YUCIIO MOasHUI
HaOJII0AaeMbIX HUIIKX, %0 3a 10 MUHYT

CAHBAIUI 17 13
«OpKecTp» 4,4 12
«MY3BIKAHT» / «ITy3T» 12 10
«TabJIUYKa O IIOMOIIIH) 8,2 9
«HEMOILHAs JKEHIIMHA WA CTapYIIKa» 18 7
«HEMOIIIHBII MY>KYMHA UIH CTAPHK» 5,5 7
KEHIIIUHA C JETHMI» 14 5
«OOMXK» 8 1
«peOCHOK, «IeTH» 42 *
«pebOEHOK — MY3BIKaHT» 1,7 *
Ipyrue 3 *

0e3 UMUIKa 4 *

* HEeT JOCTaTOYHO JaHHBIX

Cpenu OoCHeIHETO TUTIA BBICISUIUCH TAKUE TIOJTHITEI: a) «IIOTOPEIBIBD», 0)
«IIEepECEIICHITB», B) «HAa OWJIET HA BO3BpAIllCHUE HA POJIUHY», T') «I0 CIAa0OCTH
3JI0POBBS, BBUAY BBIUCKH U3 OOJMBHUIIB, ) «OJIarOpoIHbIC, TIOTEPIICBIITUE 3a
MpaBIy», €) «Ha YTHAHHYI0 WJIH 3arHAaHHYIO JIOMIAJb», K) «HA MPHIAHOC
HEBECTEY, 3) «CEBACTOIOIBIbI», YTBEPKIAAIOIINE, YTO OHU COJJIATHI, PAHCHHBIC
nog CeBactomoiieM [5, c. 58-60].

! ABTOpBI BRIpaKAKOT ry6oKyo Gnaroaaprocts C. CTENaHEeHKO 3a IOMOIIb B cGope
SMPHUYECKOTO MaTepuana.



He nperenays Ha npencTaBUTENBHOCT AAHHBIX, IPUBEAEM CBOIO THIIOJIOTHIO
(cM. Tabnuiy).

Kax BuaHO, KapTHHa BecbMa CXOIHAsl C ONMHMCAHHOW BBINIE 32 UCKIIOUYEHUEM
HEKOTOPBIX, TaK CKa3aTh, KOHKPETHO-UCTOPUYECKUX AETajedl BpOJE YrHaHHOU
nomaau. Cyasd mo pe3ynbTaTaM IPOBEIEHHBIX 3aMEpOB, CYIIECTBYET CBSA3b
MeXly UMUKEM HHUIIETO M 9acTOTOM mopaasHus. Yarne Bcero, Kak BCTBYET U3
TaONMULBI, TMONAIOT «WHBAIMAAM». 3aTeM M0 YOBIBAlOIIEH  CIEAYIOT
«MY3BIKaHTB», JIOAW C TaOJIMYKOW O MOMOIIM, «HEMOIIHBIE», (GKCHIIUHBI C
JOETbMU». 3aMBIKAIOT sl «OoMkm». CpenmHsisi MO BCeM 3aMepaM COCTaBHIIA
BoceMb pa3 3a 10 muHyT. B X0o#e HaOmomeHuil BBISBWINCH 3HAYUTEIILHBIC
KoJIeOaHUsI B YacTOTE MOJAsHUS B PaMKax OJHOTO UMHKA. DTO 3aBUCHT OT
TOTO, HACKOJBKO MPaBAONOAOOHO, ApaMaTWYHO M HocToiHOo (!) WM Xaako
BBITJISIIUT TOT WIIM MHOW mpocsamuid. HemanoBaxxHyto posib UrpaeT Jaxe Takas
«IeTanp», Kak mo3a. Mbl TpoBenM ciexyromuid skcnepuMeHT. CTyAeHTHI
ncuxonorudeckoro gakynbrera MI'Y b. C. u C. K. Bctanu B nepexojie METpo y
CTCHBI, JEpKa B pyKe MOJUITHIICHOBHINH (Hempo3padnblii) maker. K rpyau
KaXIoro OblIa IMPHUKOJNOTAa KapTouka ¢ Haxmucblo «llomaliTe MMIOCTBHIHIO,
noxanyicray. [Ipoxoxkue akTHBHO pearupoBajiil Ha HECKOJIBKO HEOOBIYHYIO
CHUTyalluIo, B YacTHOCTH, MHOTHE OOpalaliuCh K CTOSIIMM C BOIPOCaMH.
OpnnHako 4acToTa MOJASHUI OKa3ajlach HMXKE «CTAaTHUCTUYECKOH HOPMBD» — TPH
pas3a 3a 10 MuHYT, a CpeAHss BelIWYHMHA «IOKEPTBOBaHM» cocTtaBmwia 10 pyo6.
(CoOpanHble EeHBIH TPYMHIOH, MPOBOJUBILIECH SKCIIEPUMEHT, ObLTH OMYIIEHBI B
SIMUK  JUii cOopa JEHEXHBIX MOXXKEPTBOBAaHHWM, YyCTaHOBIEHHBIH KpacHbIM
Kpecrom B 31anuu LlentpansHoro Tenerpada.)

Habmromatorcst Gonblie pa3nuuusi B BEIMYMHE MONASHHUA KaK MEXKAY
OTICTBHBIMH MMHDKaMH, Tak W BHYTpM HuX. Hampumep, WHBanuay WiH
MOJPOCTKY-MY3BIKAaHTY MOTYT IOJaTh THICSUEPyOIeBYIO KYIIOPY, HO HUKTO HE
JacT TAKHUX JICHET «HEMOILITHOMY YEJIOBEKY», a TeM 0oJiee «OOMKY».

[lo HamwmM nUpPUOTM3UTENBHBIM MOJCYETaM, YacOBOW 3apabOTOK HHUIIETO
koneoercs B npeaenax oT 480 mo 4 200 py0., B CpeHEM Ke COCTABIISET OKOJIO
960 py0., 4TO 3aMETHO BBIIIE YEM Y CPEIHECTATHCTHUECKOTO pPabOTHHKA.
Kcratn, 3tH nmdpsl noaTBEpKOANM W caMU HUIIKE, KOTOPBIX HaM yIaloCh
onpocutb. B Poccun Bcerna momaBanyu MUIIOCTHIHIO OOJIbIIE, YeM B 3alaTHBIX
CTpaHaxX, YTO NPUBOAMIO K «uMHOpPTy HHUuMX». Tak, M. IIppbkoB oTMeuaer:
«Hecnocnee xe Bcero, 6e3o0pasHee, Tymnee, — 3T0 nopokaeHue Puru u Pesens
U T. J. OIPUMOPCKHX TOpPOJOB, TOJIBI HEMELIKHX HHIIUX, NPUMaHEHHBIX B
MockBy pycckol meapoi MUIOCTBIHEN [5, c. 69].

Heckonbko cnoB 00 opranuzauuy HUILEHCTBA. [0 peBOMIOLMU 3TO OBLIO
JIOBOJIBHO pacnpocTpaHeHHOE SIBJICHUE. Humwue, BBITIJIAYUBAIIN
«opranuzatopam» okosno 80% cBoux cOopoB [5, c. 68]. YuuTbiBas, 4TO B
MockBe K Hayany Beka HaCUMThIBaJIOCh OT 34 1o 40 Teicsu Humux [6, ¢. 70-71],
9TO, BUIUMO, ObLI «O0Jb1IoN Ou3Hecy. Boobme konrmyectBo HUKX B Poccun B
to BpeMs npeBbimiano 300 000 yenosexk [4, ¢. 1]. Ctano ObITh, Ha 10F0 MOCKBBI
npuxoawiock okoiio 10%. B 150-mmmummonHo#t Poccum HumuMm ObLT TOT/IA
Kax el 500-i skuTeb.

[IpounTepBbIONPOBAaHHBIE HAMH HHIIME JTUOO OTPULANN HAIWYHE PIKETa B
9TOH cdepe, MO0 OTKA3BIBAUCH OTBEYATh Ha MOA0OHBIE BOMPOCHL. JInmb oquH
PECTIOHIEHT yKa3al, 4To miatui 3a mecto 50 000 pybreii B Mmecs.

B xozme Hamiero BBIOOPOYHOTO HCCIEAOBaHUs OBUIO 3a(hMKCHPOBAHO OKOJIO
200 4genoBeK, NPOCALINX MUJIOCTBIHIO. ECii UMETh B BHIY, YTO «paboTarouue»
B METPO COCTaBJISIIOT JIMIIb HEKOTOPYIO YacTb OT OOWIET0 HMX YHCIa, TO
CTaHOBUTCSI TIOHATHBIM: PEeYb UAET O HECKOIBKUX ThICAYaX, MPOMBIIUIAIONINX
HUIIEHCTBOM B MockBe. He nckitodeHo, uto B OmipKaifiiee BpeMsi HUILICHCTBO
MOYXET CTaTb CEPbE3HOW COUMAIBbHOW MpoOJeMoil - BTOPOH pa3 B HCTOPHUH
Poccun. IlosTomMy ocraeTcss TOBTOPUTH JAaBHO CKa3aHHOE: «YdacTHe
rocy/apcTBa, SHEPTUYHO COJZICHCTBYIOILETO CUCTEMATUYECKOMY
OCYIIIECTBJIECHHUIO IIUPOKOI CHCTEMBI IOMOIIM B HUIETE U HUIIEHCTBE, KpaiiHe
BaXHO U HeoOxoaumo. Pa3paboTka moapoOHOCTEH 3TOTO y4yacTusl U IpelesioB
€ro COCTaBISICT HEOTIOXKHYIO 3a7auy Onmkaiimero BpemMeHn» [5, c. 134].
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